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 A B S T R A C T 
 

 
 

A R T I C L E I N F O 
 

 

This research revisits the role of the behavioral dimension — 

with emphasis on pro-environmental behaviors — in spatial 

planning literature, demonstrating how this field is transitioning 

from physical and structure-oriented approaches toward a 

human-centered, context-sensitive, and interdisciplinary 

understanding within spatial systems. To achieve this aim, a 

mixed methods approach was employed. Initially, using 

bibliometric analysis, 1,105 documents indexed in the Scopus 

database were examined to map the knowledge structure, 

intellectual clusters, and citation networks. Subsequently, in the 

second phase, through qualitative content analysis of the core 

articles within each cluster was conducted to extract theoretical 

potentials for explaining how spatial planning influences 

behavior. The findings indicate that over recent decades, 

attention to concepts such as spatial behavior, decision-making, 

sustainability, the built environment, and pro-environmental 

behaviors has grown, and the behavioral dimension has shifted 

from a peripheral component to one of the central axes of 

rethinking in spatial planning. The results also suggest that the 

built environment is not a reflection of planning policies and 

decisions, but acts as an active agent in shaping, facilitating, or 

undermining pro-environmental behaviors. From this 

perspective, contemporary spatial planning can no longer rely 

solely on the physical organization of space; rather, it must place 

the mechanisms of perception, meaning, choice, and human 

action at the center of analysis and intervention. Overall, this 

research demonstrates that attention to the behavioral dimension 

particularly in connection with strengthening pro-environmental 

behaviors is not merely an emerging trend, but constitutes part of 

a paradigmatic shift in the theoretical foundations of spatial 

planning. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Spatial planning has traditionally focused 

on physical, structural, and economic 

dimensions, treating space as a neutral 

container for the allocation of activities. 

However, the emergence of complex 

environmental challenges, climate change, 

and urban instability in recent decades has 

demonstrated that purely physical patterns 

are ineffective without an understanding of 

human behavior in space. Recent 

developments in this field indicate a 

behavioral and epistemological turn in 

which the analysis of the reciprocal 

relationship between the built environment 

and human spatial behavior has become a 

priority. Despite the growing importance of 

this issue, the global literature still lacks a 

comprehensive and systematic picture of 

how spatial planning is connected to 

behavioral approaches. To fill this gap, this 

study seeks to map and analyze the 

knowledge structure, evolutionary trends, 

major research foci, and the driving role of 

pro-environmental behaviors in redefining 

the behavioral dimension of spatial 

planning through a combined approach of 

bibliometric analysis and systematic 

literature review. Furthermore, this study 

contributes to the ongoing theoretical 

transition in spatial planning by examining 

how behavioral perspectives have expanded 

the scope of planning beyond physical 

interventions. By identifying emerging 

concepts, intellectual connections, and 

research trajectories, the study provides 

insights into the integration of behavioral 

knowledge for developing more adaptive, 

sustainable, and human-centered spatial 

planning frameworks. 

 
Methodology 
This study adopted a combined approach of 

bibliometric analysis and systematic 

literature review to map the knowledge 

structure of the field and trace its 

conceptual evolution. Data were collected 

from the Scopus database, selected for its 

thematic breadth, indexing quality, and 

citation retrieval capacity. The search 

strategy combined topic-related keywords 

— including spatial planning, territorial 

management, spatial behavior, and pro-

environmental behavior — to capture a 

broad spectrum of studies at the intersection 

of spatial planning and human behavior. 

The integration of these methods was 

intended to overcome the limitations of 

single-method approaches by combining 

quantitative mapping of scientific 

knowledge with qualitative interpretation of 

theoretical developments. This 

methodological framework allowed the 

study to examine both the measurable 

patterns of knowledge production and the 

underlying conceptual shifts that have 

shaped the relationship between spatial 

planning and behavioral research. 

The retrieved documents were then filtered 

through defined inclusion and exclusion 

criteria. Inclusion was restricted to English-

language research articles, review articles, 

and book chapters indexed under the 

subject areas of environmental sciences, 

social sciences, and agricultural and 

biological sciences. Open-access 

availability was applied as an additional 

criterion to ensure full-text accessibility and 

analytical transparency, yielding a final 

sample of 1,015 valid documents. 

At the analysis stage, bibliometric data 

were examined to identify temporal trends, 

geographical distribution of scientific 

output, author collaboration networks, 

keyword co-occurrence patterns, and 

intellectual clusters. Bibliometric 

techniques - including co-authorship, 

keyword co-occurrence, and clustering 

analyses - were performed. In parallel, the 

systematic literature review provided 

qualitative interpretation of the findings, 

extracted dominant themes, and explained 

the field’s gradual shift from physical 

toward behavioral perspectives. Together, 

these two methods enabled not only a 

comprehensive mapping of the field’s 

scientific structure, but also a clarification 

of its theoretical transformations, 

knowledge gaps, and prospective research 

directions. 

 
Results and discussion 
The structural analysis of keywords 

indicates a deep interconnection between 

urban planning, sustainable development, 

and land-use management on the one hand, 

and behavioral patterns on the other. The 
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keywords with the highest frequency and 

strongest link included, first, urban 

planning and land use, which, due to their 

highest level of connectivity, reflect the 

continued concentration of spatial 

interventions on physical structure; second, 

sustainable development and sustainability, 

which appear as the ultimate objective of 

integrating the behavioral dimension into 

spatial planning; third, travel behavior and 

walking, which indicate a strong emphasis 

on mobility-related behaviors and spatial 

dynamics; and fourth, decision-making, 

which highlights the importance of human 

choice processes in response to spatial 

interventions. 

From a geographical perspective, the 

United States, with 183 documents and 

7,223 citations, and the United Kingdom, 

with 131 documents and 5,425 citations, are 

the leading contributors to scientific 

production in this field, followed by China, 

Germany, and Spain. Findings from the 

intellectual clustering and trend analysis 

further show that pro-environmental 

behaviors have played an accelerating role 

in the theoretical transition of this field. The 

literature reveals that research has moved 

from simple and linear models of behavior 

explanation toward interactive models 

based on the relationship between the built 

environment and psychological 

characteristics. Within this framework, the 

built environment and urban green spaces 

are no longer viewed merely as decorative 

or ecological elements; rather, they function 

as enabling or constraining settings for 

green behaviors such as reducing energy 

consumption, walking, and recycling. 

 
Conclusion 

Rethinking the behavioral dimension in 

spatial planning reflects a paradigmatic 

shift from physical-spatial planning toward 

human-centered and context-sensitive 

planning. The results revealed that without 

understanding citizens’ perceptual 

mechanisms, preferences, and spatial 

behaviors, spatial policies are unlikely to 

succeed in accomplishing sustainable 

development goals. In this context, pro-

environmental behaviors have served as an 

epistemological bridge, linking the 

psychological dimensions of human action 

with the objective structures of spatial 

planning. Contemporary spatial planning 

should therefore move beyond an exclusive 

focus on physical change and instead 

concentrate on creating appropriate spatial 

settings that encourage and facilitate 

sustainable behaviors. This study provides a 

pathway for planners, policymakers, and 

urban designers to adopt behavior-oriented 

spatial policies and thereby enhance the 

effectiveness of sustainable development 

interventions. 
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 یحام یرفتارها
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در  ست،یزطیحم یحام یبر رفتارها دیبا تأک ،یبعد رفتار گاهیجا یپژوهش به بازخوان نیا

 یکردهایاز رو حوزه چگونه نیکه ا دهدیو نشان م پردازدیم ییفضا یزیربرنامه اتیادب

است.  در حال گذار یارشتهانیو م مندنهیمحور، زمانسان یدرک سویبه ساختار محورو  یکالبد

ا با است؛ ابتد شدهاستفاده یبیترک یشناختروش کردیرو کیهدف، از  نیبه ا یابیمنظور دستبه

ساختار  میترس یس برااسکوپو گاهیدر پا نمایه شدهسند  11۰۵ ،سنجیکتاب لیاستفاده از تحل

 لیحلت از دوم، بسپس، در فا. دیگرد یواکاو یاستناد یهاو شبکه یفکر یهادانش، خوشه

 یچگونگ نییتب یبرا ینظر یهالیهر خوشه، پتانس یمرکز هستهمقالات  یفیک یمحتوا

 یهادهه یکه ط دهدینشان م هاافتهیبر رفتار استخراج شد.  ییفضا یزیربرنامه یرگذاریتأث

شده و ختهسا طیمح ،یداریپا ،یریگمیتصم ،ییچون رفتار فضا یمیبه مفاه جهتو ریاخ

فه مؤل کیاز  یو بعد رفتار یافتهافزایش یریطور چشمگبه ستیزطیمح یحام یرفتارها

است.  شدهدیلتب ییفضا یزیردر برنامه یشیبازاند یاصل یاز محورها یکیبه  یاهیحاش

 ماتیو تصم هااستیتنها بازتاب سشده نهساخته طیحآن است که م انگریب جینتا نیهمچن

 یمحا یرهارفتا فیتضع ای لیتسه ،یدهفعال در شکل یعنوان عاملاست، بلکه به یزیربرنامه

ر ب صرفاً تواندیمن گریمعاصر د ییفضا یزیرمنظر، برنامه نی. از اکندیعمل م ستیزطیمح

 ینسانا شانتخاب و کن ادراک، معنا، یازوکارهاس دیکند، بلکه با هیفضا تک یکالبد یدهسامان

جه به که تو دهدیمپژوهش نشان  نیو مداخله قرار دهد. در مجموع، ا لیدر کانون تحل زیرا ن

هور نوظ شیراگ کی صرفاً ست،یزطیمح یحام یرفتارها تیبا تقو وندیدر پ ژهیوبه ،یبعد رفتار

 ینظر هایدر بنیان ایرشتهمیاندین و ایبن یمیتحول پارادا یک از یبلکه بخش ست،ین

 .رودیبه شمار م ییفضا یزیربرنامه
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 مقدمه

تر آن در نهایت ماهیتی دهی کالبدی مناطق بوده است، اما پیامدهای عمیقریزی فضایی از دیرباز مدعی سازمانبرنامه

های مقرراتی، ونقل، الگوهای کاربری زمین و چارچوبهای حملها، فضاهای عمومی، نظامخیابان چراکهرفتاری دارند. 

فقط یک ریزی نهاز این منظر، برنامه. (Stern, 2000) شوندا منتهی نمیهبه تخصیص زمین یا مهندسی جریان صرفاً

بندی رفتارهای روزمره تواند به قابشود که میتمرین تکنوکراتیک، بلکه بستری برای معماری کنش انسانی تلقی می

آورد. با این ریزی فضایی فراهم میدر برنامه شده دازیپرمنجر گردد. برای فهم این بعد بنیادین اما کمتر نظریه

زیست عاملی در جهت تعدیل یا تثبیت رفتارهای حامی محیط عنوانبهریزی فضایی توان گفت که برنامهفرض، میپیش

ی های قرن بشرترین چالشهای اقلیمی و کاهش تنوع زیستی به یکی از مهمای که بحراناست. در دوره ملاحظهقابل

تواند راهگشا باشد. ریزی فضایی با تأکید بر بعد کنش رفتاری آن، بسیار میاند، بازخوانی مفهومی برنامهبدل شده

اند، شناسایی سازوکارهایی که از طریق ( یادآور شده2۰21و همکاران ) 1وگونه که برخی مطالعات مانند ژانهم

محیطی کمک کرده و از سازی رفتارهای مسئولانه زیستتوانند اثربخش واقع شوند، به نهادینهریزی فضایی میبرنامه

 .اهمیت راهبردی برخوردار است

ش آسیب به محیط طبیعی یا حفاظت فعالانه از شود که در پی کاههایی اطلاق میزیست به کنشرفتار حامی محیط

های جویی انرژی و آب و تفکیک پسماند تا انتخاب(. این رفتارها از صرفه1399آن هستند )شیخ بیگلو و همکاران، 

 Ajzen, 1991; Barr, 2007; Rajapaksaگیرند )محیطی را دربر میکربن و مشارکت در ابتکارات زیستجایی کمجابه

et al., 2018; Whitburn et al., 2020 شناسی اجتماعی اندر چارچوب علوم رفتاری و رو عمدتاً(. اگرچه این حوزه

ها، شده رفتار را حاصل نگرشریزیاست. نظریه رفتار برنامه ماندهباقی مغفولعد فضایی آن همچنان ، بیافتهتوسعه

ای هنجار آن را برآمده از زنجیره–باور–چارچوب ارزش (، وAjzen, 1991داند )شده میهنجارهای ذهنی و کنترل ادراک

، میت ساختارهای هنجاری تأکید دارد(. این سنت نظری بر اهStern, 2000کند )ها و تعهدات اخلاقی معرفی میاز ارزش

 Giffordشوند )به عمل پایدار تبدیل نمی لزوماً های مثبت دهد که نیترفتار نشان می–زمان شکاف پایدار نگرشاما هم

& Nilsson, 2014 های مادی و کند؛ رویکردهایی که زمینهرا آشکار می فرد محور(. این شکاف محدودیت رویکردهای

 رانند.ساختاری زندگی روزمره را به حاشیه می

 محیطی درهای زیستاند که کنشمندی رفتار نشان دادههای جدیدتر بر زمینهها، پژوهشدر واکنش به این محدودیت

در حقیقت، هیچ (. Lange & Dewitte, 2019گیرند )های مادی شکل میها، هنجارها و زیرساختای از عادتشبکه

شده، ترتیبات نهادی و ساختارهای دسترسی فضایی ریشه دارد های ساختهدهد؛ بلکه در محیطدر خلأ رخ نمی یرفتار

(Tavakoli & Mokhtari Karchegani, 2024; Ahn et al., 2024)ها، هایی چون تراکم، اختلاط کاربری. ویژگی

پذیری و جذابیت توانند امکانونقل عمومی، کیفیت فضاهای عمومی و زیرساخت سبز می، دسترسی به حملپیاده مداری

 (.Chen et al., 2022های پایدار را تحت تأثیر قرار دهند )انتخاب

های روزمره بر ها و محدودیتدهی فرصتشده از طریق سازمانتههای ساخاند که محیطمطالعات متعدد نشان داده

گذارند. دسترسی به فضاهای سبز شهری و تعامل منظم با طبیعت با افزایش محیطی اثر میهای زیستها و کنشنگرش

ربه (. تجAlcock et al., 2020; Lahoti et al., 2024زیست مرتبط دانسته شده است )آگاهی و رفتار حامی محیط

ای میان تجربه توانند پیوند عاطفی با طبیعت را تقویت کنند؛ پیوندی که نقش واسطههای سبز میطبیعت و زیرساخت

                                                            
1. Zhou 
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(. Nisbet et al., 2009; Whitburn et al., 2020; Richardson, 2025کند )فضایی و کنش اخلاقی ایفا می

تواند حس سرپرستی و یفیت تجربه زیسته از فضا میدهند که کبه مکان نشان می بستگیدلهمچنین مفاهیمی چون 

ریزی (. در این معنا، برنامه;Colding et al., 2020 Krchegani & Savari, 2025مسئولیت محیطی را تقویت کند )

ای در سطح معنا، هویت و اخلاق زیسته است )باقری و همکاران، ای کالبدی نیست، بلکه مداخلهمداخله صرفاًفضایی 

1397.) 

های جبرگرایی محیطی ریشهاست.  ریزی فضاییای از برنامهانگارانهساده تلقی یکرفتار به فرم کالبدی  فرو کاستن

 ,Ferreira & Liu)سیاست و ساختارهای نهادی را توضیح دهد تواند پیچیدگی تعامل فرهنگ، اقتصاد، نمی ،این برداشت

کننده مطلق، بلکه میدان امکان است؛ فضایی که در آن عاملیت انسانی در تعامل با شده نه تعیینمحیط ساخته (.2023

کربن جایی کمتوانند جابهونقل عمومی میهای مبتنی بر حملیابد. برای نمونه، توسعهها تحقق میها و محدودیتفرصت

(. Zhao et al., 2023لی، ایمنی و معانی فرهنگی وابسته است )ها به استطاعت مارا تسهیل کنند، اما پیامدهای آن

 & Van Hoof) ها بررسی شودریزی فضایی باید در پیوند با عدالت و توزیع نابرابر فرصتبنابراین، بعد رفتاری برنامه

Dikken, 2024, 2024; Dikken et al., 2024.) 

محیطی در یستزه است که بسیاری از رفتارهای یز نشان دادهای اجتماعی نو رویهرفتاری های کنش چرخش به نظریه

(. مصرف انرژی، الگوهای سفر و مدیریت Kaaronen & Strelkovskii, 2020اند )های روزمره تثبیت شدهقالب عادت

 داریگذار پا ،روازاین(. Parida et al., 2023گیرند )یافتگی فضایی شکل میمانهای زمانی و سازپسماند در بستر ریتم

در  یارساخت مداخله باشد، مستلزم یآگاه شیاز آنکه در گرو صرف افزا شیب ،یطیمحستیز یرفتارها سویبه

لید های زندگی پرمصرف را بازتوهای شهری وابستگی به خودرو یا سبکاگر محیط است. یو نهاد یماد یهارساختیز

ریزی ا اگر برنامه؛ ام(14۰4)تیموری و همکاران،  واهد داشتمحدودی خزیستی اثر پذیری محیطکنند، دعوت به مسئولیت

های محیطی به کنش تواند به تبدیل دغدغههای پایدار را نهادینه کند، میهای رفتاری را کاهش داده و گزینههزینه

 (.Simpson & Uttley, 2025; Oreskovic & Gupta, 2022) زیسته کمک کند

که طوریبه است؛ پیگیری پایداری، انقطاع ساختاری میان دو قلمرو همچنان پایدار علیرغم اشتراک غایی در

شگر را به ریزی فضایی نیز کننامهنادیده انگاشته و بر« جعبه سیاه» مثابهبهرویکردهای رفتاری، پیکربندی فضایی را 

ین مدعاست ی مؤید اهای استنادشبکه فرم کالبدی تقلیل داده است. عدم همپوشانی معنادار در« متغیر وابسته منفعلِ»

(Badri & Chiranthanut, 2024که در غیاب چارچوبی میان )های فضایی بهپردازیای، بعد رفتاری در نظریهرشته 

گری این انقطاع و (. پژوهش حاضر با هدف واسطهMokhtari Karchegani et al., 2020است ) شدهراندهحاشیه 

م ساختار برای ترسی سنجیکتاببرداری که نقشه ایگونهبهکند؛ اذ می، رویکردی ترکیبی اتخ«های نظریپل»استخراج 

ود، شوند تا ترکیب این دو، ضمن شناسایی خلأهای موجمند جهت تلفیق نظری پیوند زده میمفهومی و مرور نظام

 ای تلاقی فضا و رفتار را بازتعریف نماید.هکانون

تواند ساختار مفهومی حوزه، می سنجیکتاببرداری یابند. نقشهدر چنین بستری، رویکردهای تلفیقی اهمیت می

مند نیز امکان (، و مرور نظامBadri & Chiranthanut, 2024های دانشی را آشکار سازد )روندهای تحول و خوشه

کند؛ ترکیب این دو رویکرد، فراتر از توصیف ادبیات، به های تجربی را فراهم مینظری و یافتههای تلفیق چارچوب

ریزی فضایی بر ویژه در زمینه فضامندی رفتار و سازوکارهای اثرگذاری برنامهشناسایی خلأهای نظری و عملی، به

ای منفعل، بلکه نیرویی زمینهیی را نه پسریزی فضاکند. بر این اساس، این مطالعه برنامهالگوهای رفتاری، کمک می

ای محیطی پدیدهداند و با اتکا به این فرض که رفتار زیستدهی به شرایط و بسترهای کنش انسانی میفعال در شکل
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. روند تکاملی و 1گیرد: هاست، سه پرسش اصلی را پی میای و برآمده از تعامل میان افراد، فضاها و زیرساخترابطه

های مفهومی و . خوشه2زیست چگونه است؟ ریزی فضایی و رفتارهای حامی محیطدانشی حوزه تلاقی برنامه ساختار

ریزی فضایی در گر نقش برنامههای نظری تبیین. مفاهیم کلیدی و پل3؟ اندکدامهای فکری غالب در این حوزه جریان

 زیست چه هستند؟دهی به رفتارهای حامی محیطشکل

را  ستیزطیمح یانو حکمر یعلوم رفتار ،یاست که فرم شهر کپارچهی دستور کاری نیپژوهش، تدو نیا ییهدف نها

است که  یچارچوب ،یکالبد عیفراتر از توز ،ییفضا یزیراست که برنامه نیدر ا یشیبازاند نیا تیراستا کند. اهمهم

 نینو یهاعادت دیضا بستر بازتولمنظر، ف نی(. از اGeels, 2011) دهدیقرار م ریرا تحت تأث داریپا یرفتارها یریپذامکان

 یطیراش هوشمندانه یآن در معمار ییبه توانا ییفضا یزیربرنامه یندهآ( و Kaaronen & Strelkovskii, 2020است )

 .دهدیم رروزمره قرا یهارا در کانون کنش یو رفاه اجتماع کیاکولوژ یآوروابسته است که تاب

 

 پژوهش روش

جهت  سنجیکتاب لی: فاز نخست، تحلبردیبهره م یبیترک یها از استراتژپاسخ به پرسش یپژوهش برا نیا

و  یلق استدلااستخراج منط یبرا یاآثار هسته یِفیک یمحتوا لیساختار دانش؛ و فاز دوم، تحل یکم یبردارنقشه

 PRISMAو بر اساس چارچوب  Scopus گاهیاز پا هاهداد یگردآور ندیبر رفتار. فرا یزیربرنامه یرگذاریتأث یسازوکارها

 یهابتدا به حوزها ،یغربالگر ندیفرا یشد که ط یابیسند باز 29۵۵ هیاول یدر سه مرحله صورت گرفت. در جستجو

 (Agricultural and Biological Sciencesو  Environmental Science ،Social Sciencesمرتبط ) یِموضوع

، به مقالات یها( و محدودسازها، گزارشنامه ها،ادداشتی) غیر پژوهشی(. سپس با حذف اسناد ندس 22۶3محدود شد )

 ،ییهانانتشار  تیو وضع یسیزبان انگل تیبا اعمال محدود ت،ی. در نهادیرس 2۰9۵و فصول کتاب، تعداد به  یمتون مرور

. دیردگ تیتثب یساختار مفهوم یبررس و سنجیکتاب لیپژوهش جهت تحل نیا یهاداده کرهیعنوان پسند به 1۰1۵

 شدند. یسازهمسان زین هادواژهیکل ندیفرا نیدر طول ا ،یسازکپارچهیدقت و  شیمنظور افزابه
 

 راهبرد جستجو در پایگاه اسکوپوس. 1جدول 

 های جستجو / فیلترهاواژه مؤلفه مرحله

 شناسایی

 Scopus پایگاه داده

 TITLE-ABS-KEY فیلد جستجو

 اصطلاحات رفتاری

“pro-environmental behavior” ،“pro-environment behaviour” ،
“environmentally responsible behavior” ،“environmentally 

responsible behaviour” ،“sustainable behaviour” ،“ecological 

behaviour” ،“green behaviour” 

 ریزیاصطلاحات برنامه
“spatial planning” ،“land-use planning” ،“land use planning” ،
“territorial management” 

 سند 29۵۵ نتیجه جستجوی اولیه

 غربالگری

 فیلتر حوزه موضوعی
Environmental Science؛ Social Sciences؛ Agricultural and 

Biological Sciences 
 سند 22۶3 نتیجه پس از فیلتر حوزه موضوعی

 Book Chapter ؛Review؛ Article فیلتر نوع سند

 سند 2۰9۵ نتیجه پس از فیلتر نوع سند

 ارزیابی صلاحیت
 English فیلتر زبان

 سند 19۵۰ نتیجه پس از فیلتر زبان
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با  Scopus گاهیمند در پاظامن ینخست، جستجو :صورت گرفت یاصل گامسهها در داده شیو پالا یابیباز ندیفرا

دوم، . «ییفضا یزیربرنامه»و  «یستیزطیرفتار مح»حوزه  یتخصص یهادواژهیو کل یبول یاستفاده از عملگرها

ز انسجام ا نانیاطم یبرا هادهیو چک نیعناو یدست ینیناقص. سوم، بازب ای یها و حذف اسناد تکرارفراداده یسازپاک

 یارهایعبودند. من نیزمسر شیو آما یزیربرنامه یدر حوزه تخصص ،یتشابه واژگان رغمیکه عل یو حذف موارد یموضوع

به زبان  Book Chapterو  Article ،Review یهادر قالب یو کشاورز یاجتماع ،یطیعلوم مح یهاورود شامل حوزه

که  دیردف پژوهش گمعتبر و همسو با اهدا یامجموعه جادیمنجر به ا رانهیگپروتکل سخت نیبود. ا یسیانگل

 ناخالص را به حداقل رساند. یهااز داده یناش یاحتمال یهایریسوگ

 یا الگوهاتشد  لیتحل VOSviewerافزار نرم به کمکو  یسنجعلم یهابا استفاده از روش یینها یهامجموعه داده

 ل،یاز تحل شیپ Scopusشده از استخراج یهاگردد. داده ییحوزه شناسا نیا یپژوهش یو روندها یانتشار، ساختار مفهوم

 رتیبتبدین د و و اصطلاحات عام حذف شون یسازکسانی هاترادفشدند تا م شینامه پالااصطلاح لیفا نیتدو قیاز طر

استناد، مؤسسات  ۵۰ سند و 1ا حداقل برجسته ب سندگانینو ،یاشبکه لی. در تحلابدی شیها افزاداده یکپارچگیو  تیفیک

 هادواژهیکل هم رخدادی ن،یشدند. همچن ییسند شناسا 1با حداقل  یعلم دیسند، و کشورها بر اساس تول 2برتر با حداقل 

 ،یموضوع یهارفت تا خوشه ارکبه رخداد  ۶۰با آستانه حداقل  یشناختکتاب یشدگوقوع و جفت ۵با آستانه حداقل 

 3۰ا حداقل ب یاستناد یهاشاخص ن،یمطالعات آشکار شود. افزون بر ا انیم یفکر یوندهایو پ یپژوهش یهاهجبه

خوانش  هیبر پا جینتا ریتفس ت،یشدند. در نها لیپژوهش تحل یاصل یهاانیآثار اثرگذار و جر ییشناسا یرخداد برا

 یزیربرنامه اتیر ادبد یتحول بعد رفتار جامع از ظهور و یریانجام شد تا تصو یموضوع یها و الگوهاخوشه افتهیساختار

 ارائه شود. ییفضا

 

 هایافته

 یعلم داتیتول یروند زمان

به  یطولان نیدوره تکو کیحوزه از  نیدهنده گذار انشان 2۰2۶تا  199۵ یهاسال یانتشارات ط یروند زمان لیتحل

 یاهیحاش انگریماند که ب یمحدود باق یدر سطح یعلم داتتولی ،2۰12–199۵از رشد شتابان است. در بازه  یامرحله

 حوزه بود نیبر ا فنی–یکالبد یکردهایو غلبه رو هیاول اتیدر ادب ییفضا یزیرو برنامه یابعاد رفتار انیم وندیبودن پ

(Mokhtari Karchegani et al., 2020 .) آن را  توانیکه م یشد؛ تحول یصعود جیتدرروند انتشار بهبه بعد،  2۰13از

 ,.Thaler & Sunstein, 2008; John et al) یگذاراستیتلنگر در س هیانتخاب و نظر یمعمار میبا گسترش پارادا

 یها، و توسعه داده(Geels et al., 2017) یداریدر مطالعات پا فنی–یگذار اجتماع یکردهایرو برجسته شدن، (2013

سند  ۵۰با عبور از آستانه  2۰19روند در  نیمرتبط دانست. ا (Batty, 2013) در فضا یانسان یهاکنش لیدر تحل یرفتار

توجه  شیو افزا سیپس از توافق پار یمیاقل دستور کارهای تیبا تقو که یانقطه د؛یمهم رس یسالانه به نقطه عطف

 .زمان شدآور همهوشمند و تاب یبه شهرها یپژوهش

به  2۰21مورد در  7۵که تعداد اسناد از حدود  یاگونهبه شود؛یمشاهده م 2۰2۵تا  2۰2۰شتاب رشد در فاصله  نیشتریب

در  یارشتهانیمحور م کیمثابه به یبعد رفتار تیرشد، از تثب یالگو نی. اافتی شیافزا 2۰2۵سند در  19۰ کینزد

 ورود نهایی
 Final فیلتر مرحله انتشار

 سند 1928 هامجموعه نهایی داده
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 یزیرکه برنامه دهدی( و نشان مBadri & Chiranthanut, 2024دارد ) تیحکا یطیمحستیمواجهه با مسائل ز

کنش و  طیبه شرا یدهعنوان سازوکار شکلفضا، بلکه به یکالبد یدهعنوان سامانبه فقطنه increasingly ییفضا

تعداد  ی(. کاهش ظاهرMokhtari Karchegani et al., 2025) شودیفهم م ستیزطیمح یحام یرفتارها لیتسه

مثابه به دیاست و نبا Scopus گاهیپا یسازهیدر نما ریاز ناتمام بودن سال و تأخ یناش زیاداحتمالبه زین 2۰2۶اسناد در 

 شود. ریحوزه تفس نیرشد ا یکل ریدر مس رییتغ
 

 
 2۰2۶تا  199۵ یدر بازه زمان یعلم داتیسالانه و نرخ رشد تول یفراوان عیتوز. 1شکل 

 

حوزه،  نیا اتیادب دیسهم در تول نیشتریبا ب Sustainabilityکه  دهدینشان م یاسناد در مجلات علم عیتوز لیتحل

 به 2۰24ر آن شتاب گرفته و در به بعد که روند انتشار د 2۰17از  ژهیوکرده است؛ به فایرا در اشاعه دانش ا ینقش اصل

با انتشار  2۰2۵داشته و در  یریرشد چشمگ 2۰22قرار دارد که از  Land، ازآنپس. ستا دهیسند رس 23اوج خود با حدود 

 یاد رفتارو ابع نیرزمس تیریمد انیم وندیمرتبط با پ یهامهم انتشار پژوهش یاز مجار یکیمقاله به  22از  شیب

 International Journal of Environmental Research and Public Healthمجلات  ن،یاست. همچن شدهتبدیل

ر حوزه د نیا ینظر یهاانیبن تیبا وجود نوسانات سالانه، به تقو Journal of Environmental Managementو 

 میکه مفاه دهدینشان م زین Forests یاند. روند صعودکمک کرده ستیزطیمح تیریو مد یبا سلامت عموم وندیپ

و  اید رشتهچنمجلات  مرکز انتشارات درت. در مجموع، اندافتهیراه  یعیطب بعمنا تریتخصص یهابه حوزه جیتدربه یرفتار

به  یاهیموضوع حاش کیاز  «ییفضا یزیربرنامه یبعد رفتار»آن است که  انگریب Q2و  Q1 یهابا رتبه یستیزطیمح

 است. شدهتبدیل یالمللنیمهم در مجلات معتبر ب یمحور پژوهش کی
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 یرگذاریتأث یهاو شاخص منتشرشدهمجلات برتر بر اساس تعداد مقالات  یبندرتبه. 2شکل 

 

 شرویپ مؤسساتو  سندگانینو

کت علمی ل مشاراختصاص دارد. تحلی موردمطالعهاین بخش به شناسایی نویسندگان و مؤسسات پیشرو در حوزه 

کند. بررسی مک میکبازیگران اصلی به درک ساختار تولید دانش و مراکز اثرگذار در توسعه این جریان پژوهشی 

سندگان بوده ترین شاخص تمایز میان نویاستنادها مهم ، تعدادموردبررسیهای دهد که در دادهنویسندگان پیشرو نشان می

استناد در  78۰ مکاران باشوند. بر این اساس، گروه موریرا و ههمه رکوردها تنها یک سند را شامل می تقریباًاست، زیرا 

 3۵8 استناد، فینی و همکاران با 492دایک با استناد، باگت و ون ۵۵1، هال و همکاران با ازآنپسرتبه نخست قرار دارد. 

های برجسته شامل یی شدند. سایر گروهویسندگان اثرگذارتر شناساعنوان ناستناد به 314استناد و بایرلی و همکاران با 

ز با مقادیر وربان نیر و اییباربوک و همکاران، ون زانتن و همکاران، هاجسون و همکاران، وینترز و همکاران و ماین

حوزه حول  ت ایندهد که ادبیاگیرند. این نتایج نشان میاستنادی بالا در میان نویسندگان پیشرو این حوزه قرار می

ای حامی قش مهمی در توسعه دانش مرتبط با رفتارهاست که ن گرفتهشکلای از آثار مرجع و اثرگذار مجموعه

 اند.ریزی فضایی داشتهزیست و برنامهمحیط

 
 شناسایی نویسندگان پیشرو. 3شکل 
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. از مرکز استمت ید مرکز دانشگاهحوزه در چن نیدانش در ا دیکه تول دهدیکننده نشان ممؤسسات مشارکت لیتحل

 یزیرو برنامه یدانشکده معمار ازآنپسسند در رتبه نخست قرار دارد؛  8با  نیعلوم چ ینظر تعداد اسناد، دانشگاه آکادم

و  ییایعلوم جغراف قاتیسند و مؤسسه تحق ۵با  نیانجیدانشگاه ت یسند، دانشکده معمار ۶با  یدانشگاه تونگج یشهر

ن و پکن، دانشگاه ووها یداردانشگاه جنگل نی. همچنرندیگیسند قرار م 4با  نیعلوم چ یوابسته به آکادم یعیمنابع طب

 .دحوزه هستن نیا سند از مراکز فعال 3با  کیهر  یاو منطقه یشهر یشناسبوم یدولت یدیکل شگاهیآزما

 کلاسین ستیزطیکده محداد استناد، دانش. از نظر تعستیراستا نهم دیتول یبا الگو لزوماً یاستناد ی، الگوحالبااین

 14۶با  ایاستناد، دانشگاه کلمب 21۰با  نگتنیدانشگاه واش ازآنپساستناد در رتبه نخست قرار دارد؛  27۶دانشگاه دوک با 

ناد و است 9۰سوئد با  یشاورزکدانشگاه علوم  نی. همچنشوندیم دهیاستناد د 133 اب نیعلوم چ یاستناد و دانشگاه آکادم

 نی. اندیآیحوزه به شمار م نیر ااستناد از مراکز اثرگذا 87با  یاو منطقه یشهر یشناسبوم یدولت یدیکل شگاهیآزما

 یه آکادمدانشگا زیکل ن وندیپ درت. در شاخص قستین یعلم یمعادل اثرگذار لزوماً دیکه حجم تول دهدیتفاوت نشان م

دارد و  یارشتهانیم یتیهحوزه ما نیا یرا دارد. در مجموع، شبکه نهاد یهمکار وندیپ نیشتریب 4با مقدار  نیعلوم چ

در  یمحور نقش یو سلامت عموم یشناسبوم ا،یجغراف ،یعمارم ،ییو فضا یشهر یزیرها و مراکز فعال در برنامهدانشگاه

 .اندکرده فایتوسعه آن ا

 
 پیشرو مؤسساتشناسایی . 4شکل 

 

 در سطح کشور یمشارکت و همکار یالگوها

سند،  183با  متحدهایالاتشدت متمرکز است. حوزه به نیدانش در ا دیکه تول دهدیانتشارات نشان م ییایجغراف عیتوز

 ۵42۵سند،  131با  ایتانیبر ازآنپسنخست قرار دارد و  گاهی( در جاTLS=222کل ) وندیقدرت پ نیاستناد و بالاتر 7223

از  زین ایو اسپان ای. آلمان، استرالدهدیم لیرا تشک یعلم یهایشبکه همکار یهسته اصل TLS=187استناد و 

 ن،یدارد. همچن یشتریب یاستناد یاثرگذار د،ینسبت به حجم تول ایحوزه هستند، هرچند استرال نیبرجسته ا دکنندگانیتول

 یهمکار یهادر اتصال شبکه ی( نقش مهمTLS=85بالا ) وندیقدرت پ لیکمتر، به دل یعلم دیهلند با وجود تول

 یهانظام یتحت رهبر عمدتاًحوزه  نیکه توسعه دانش در ا دهدیالگو نشان م نی. در مجموع، اکندیم فایا یالمللنیب

 یکه برخ دهدینشان م نیچنهم یلیتکم لیتحلاز سوی دیگر،  قرار دارد. یغرب یو اروپا ییکایآمر-آنگلو یپژوهش

 انینمونه، هلند با وجود قرار نگرفتن در م یدارند. برا یالمللنیب یهمکار یهاشبکه یونددهیدر پ یدیکشورها نقش کل

 یپژوهش یهایمهم آن در همکار گاهیجا انگریبرخوردار است که ب TLS = 85از نظر تعداد اسناد، از  شتازیپ یکشورها
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 گاهیجا ،یهمکار یوندهایو پ یاستناد یاز نظر اثرگذار زیکانادا و سوئد ن ا،یتالیفرانسه، ا ن،یاست. علاوه بر ا ینجها

اما  یفرامل یشبکه دانش کیحوزه در قالب  نیکه ا دهدیکشورها نشان م عیتوز یدارند. در مجموع، الگو یتوجهقابل

قرار دارد  یغرب یو اروپا ییکایآمر-آنگلو یپژوهش یهانظام طرهیس حتت عمدتاًکه  یااست؛ شبکه یافتهتوسعهنامتوازن 

 یعلم یهایهمکار یدهو سامان یپژوهش دستور کارهایبه  یدهشکل ،یاستناد یهاانیجر تیکشورها در هدا نیو ا

 .کنندیم فایا یمحور ینقش یالمللنیب

 
 وندیو قدرت پ یعلم دیکشورها بر اساس تول یانقشه شبکه. 5شکل 

 

 یپژوهش نیمضام یبندو خوشه یدیواژگان کل هم رخدادی

پیوسته همدهد که ساختار دانشی این حوزه حول چند خوشه مفهومی بهواژگان کلیدی نشان می هم رخدادیتحلیل 

زیست ریزی شهری و کاربری زمین و از سوی دیگر بر پایداری، محیطسو بر برنامهاست؛ ساختاری که از یک گرفتهشکل

 urban planning (1۵3های اصلی آن شامل دهد که گرهو رفتار انسانی استوار است. بررسی شبکه واژگان نشان می

( و TLS=۶4۶تکرار،  111) land use(، TLS=۵۵۶تکرار،  141) TLS ،)sustainable development=۵92تکرار، 

sustainability (1۰8  ،397تکرار=TLSهستند. در کنار آن ) ها، مفاهیمی مانندspatial analysis (94  ،تکرار

3۶۶=TLSبرجستگی واژگانی چون حالدرعیناند. دهنده اهمیت ابزارهای تحلیلی در مطالعه مداخلات فضایی( نشان ،

human (۶8۵=TLS و )humans (۵74=TLSدر پیوند با گره ) هایی مانندdecision making (391=TLS ،)urban 

area (4۰۶=TLS و )environmental protection (4۵۰=TLSنشان می ) دهد که ادبیات این حوزه فراتر از توصیف

 ی برقرار کرده است.محیط–گیری، رفتار انسانی و بسترهای فضاییکالبدی رفته و پیوندی میان ساختارهای تصمیم

ریزی شهری و کاربری زمین با است: خوشه برنامه تشخیصقابلاصلی بندی موضوعی، چهار خوشه از نظر خوشه

ی و حفاظت ؛ خوشه پایدارurban developmentو  urban planning ،land use ،spatial planningواژگانی مانند 

؛ environmental protectionو  sustainable development ،sustainabilityهایی چون محیطی با کلیدواژه

، spatial analysis ،spatiotemporal analysis ،machine learningهای مکانی شامل ها و تحلیلخوشه روش

GIS  وGPSد پذیری با مفاهیمی مانن؛ و خوشه رفتار انسانی و تحرکtravel behavior ،physical activity ،

walking ،perception ،neighborhood  وbuilt environmentکنند، ها مستقل از یکدیگر عمل نمی. این خوشه

ای به هم صورت شبکهبه spatial analysisو  decision making ،urban areaبلکه از طریق واژگان واسطی مانند 

 دهد.می وزه را بازتاباین ح تحول یابندهو ای رشتهواژگان، ماهیت میان هم رخدادیشوند. در مجموع، الگوی متصل می
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 ییفضا یزیربرنامه حوزهدر  یدیواژگان کل هم رخدادیشبکه . 6شکل 

 

؛ مواجه است توازن مفهومی عدمدهد که ادبیات موضوع با نوعی نشان می هم رخدادیتحلیل وزن واژگان در نقشه 

محور را -GISمهندسی و –ریزی فضایی، غلبه رویکردی کالبدیبرنامهای که بسامد بالاتر کاربری زمین نسبت به گونهبه

دهنده تداوم رنگ بودن مفاهیمی مانند ادراک و رفتار نشاندر مقابل، کم (.Wang, C., & Yin, 2023) دهدبازتاب می

سهیل تتبیین و  ریزی شهری هنوز در. این یافته مؤید آن است که برنامهکنشگرانه در مطالعات پایداری استشکاف 

عنوان شده بهحیط ساختهم( و نیازمند بازتعریف Andersson et al., 2021رفتارهای پایدار به بلوغ کامل نرسیده است )

 (.Khogali et al., 2025زیست است )های حامی محیطدهی به کنشمیانجی فعال در شکل
 

 یساختار فکر میو ترس هاخوشه محتوای کیفی لیتحل

است.  گرفتهشکلپوشان دهد که ساختار فکری این حوزه حول سه جریان دانشی هماستنادی مراجع نشان مینقشه هم

مداخلات  محور یاستسریزی فضایی، کاربری زمین و حکمرانی سرزمینی، بنیان جریان نخست، با تمرکز بر پیوند برنامه

به سمت  های هنجاری پایداری و حفاظت محیطی، این مداخلات راکند. جریان دوم، با تأکید بر چارچوبرا تبیین می

اک محیطی، نماید. در نهایت، جریان سوم با محوریت رفتار انسانی، تحرک روزمره و ادرهای اکولوژیک هدایت میچالش

دهد شان میار فکری نکند. این ساخترفتاری را نمایندگی می–کردی اجتماعیفنی به روی–گذار حوزه از پارادایم کالبدی

است. بر این  های نظری آنای موقت بر ادبیات موجود نیست، بلکه بازآرایی عمیق بنیانکه توجه به بعد رفتاری، افزونه

ور از نگاه بیات معاصر با عبگیری کنشگران متصور نیست. ادهای ادراکی و تصمیماساس، درک فضا دیگر مستقل از نظام

ساز ینهکند؛ تحولی که زمای پویا و تعاملی بازتعریف میعرصه عنوانبهبستری منفعل، آن را  مثابهبهسنتی به فضا 

 یکپارچگی پایداری، سازمان فضایی و رفتارهای انسانی در یک چارچوب تحلیلی مشترک است.
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 ییفضا یزیربرنامه اتیدر ادب یفکر یهاخوشه یلیچارچوب تحل .4جدول 

 

 کنش یفضا بازخوانی

 تیاحک ییفضا یزیربرنامه تایدر ادب یشناختچرخش معرفت یاز وقوع نوع یپژوهش یهاانیجر یفیک یمحتوا لیتحل

 یالعاتحوزه مط نیا یاصل یهااز کانون یکیبه  یاهیحاش یگاهیرا از جا ستیزطیمح یحام یکه رفتارها یدارد؛ چرخش

و  «ییختار فضاسا» انیم یو عمل ینظر یوندیپ یضرورت برقرار ،یمفهوم هیتحول، در سه لا نیمنتقل کرده است. ا

وم تدا ،یریگبر شکل تواندیم طیمح ییکه چگونه سازمان فضا دهدیو نشان م سازدیرا آشکار م «یطیمحستیکنش ز»

 اثرگذار باشد. ستیزطیمح یحام یرفتارها یریگو جهت
 

 «کنش فردی میدان»به « ظرف صلب»شناسی فضا: از هستی

ظرف » کی مثابهبهمواره هفضا  ن،یسرزم شیآما کیکلاس یهاکه در مدل دهدینشان م سنجیکتاب اتیادب یواکاو

 یمحا یرفتارها ژهیوهشهروندان، ب یکه در آن، رفتارها یبستر شد؛یم ستهینگر هاتیاستقرار فعال یبرا «یخنث

، حالباایناند. اکماز فرم و تر یکیکانم یتابع صرفاً که شدندیفرض م رفعالیوابسته غ یرهایعنوان متغبه ست،یزطیمح

 میپارادا نیادارد. در  تیحکا «محیطی ساززیست یفضامند» سویبه کیمیپارادا یپژوهش از وقوع گذار نیا یهاافتهی

 یاهیژگیو نگاه، نیدر ا فعال است. یزوریو کاتال «روین دانیم» کیبلکه  ستا،یا نهیزمپس کینه  گریفضا د ن،ینو

 ع،یتوز یزارهااب صرفاًنه  گرید ها،یکاربر یبندهو پهن کیاستراتژ یهاها، تراکمشبکه یبندکرهیپ رینظ ن،یسرزم یکالبد

 یاگونهگران را بهکنش ،«یسهولت دسترس»و  «یروان نهیهز» میتنظ قیهستند که از طر یزشیانگ یهابلکه محرک

 .دهندیسوق م داریناپا ای داریپا یهاانتخاب سویبهمند نظام
 

 زشینگو ا رساختیز انینقد شکاف م«: تجربه -طراحی »دیالکتیک 

مدیریت »دهد که های بیبلیومتریک نشان میاست. واکاوی خوشه« محیطیگسست زیست»قلب این تحلیل، شناسایی 

اند. این تفکیک ، در اغلب مطالعات پیشین، مسیرهایی موازی و بیگانه را طی کرده«ادراکات رفتاری»و « کالبدی

گذار )معطوف به کاهش انتشار کربن( و سیاست میان نیت« عدم تقارن معنایی»شناختی، منجر به ایجاد یک معرفت

شده( شده است. نقد بنیادین این پژوهش بر این اصل استوار است فردی یا امنیت ادراک راحتیبهواقعیت کنشگر )معطوف 

های پایداری در زیست نیست. شکست بسیاری از سیاستضامن کنش حامی محیط تنهاییبهکه ساختن زیرساخت، 

 تفسیر نظری رویکردهای نماینده یمضمونتمرکز  خوشه

 1خوشه 
سیاست )

 (محور

 یکاربر ،ییفضا یزیربرنامه
 یکاربر یزیربرنامه ن،یزم
 ،یتوسعه شهر ن،یزم

 ینیسرزم یحکمران

ریزی فضایی، کاربری برنامه
ریزی کاربری زمین، زمین، برنامه

توسعه شهری، حکمرانی 
 سرزمینی

 حوزه را شکل سیاست محوراین خوشه بنیان کلاسیک و 
مثابه دهنده نگاهی است که فضا را بهدهد و بازتابمی

دهی و هدایت سرزمینی در نظر موضوع مداخله، سازمان
 گیرد.می

 2خوشه 
)پایداری 

 محور(

 ،یداریپا دار،یتوسعه پا
 ست،یزطیحفاظت مح

 ،یعیمنابع طب تیریمد
 یحفاظت یزیربرنامه

توسعه پایدار، پایداری، حفاظت 
زیست، مدیریت منابع محیط

 ریزی حفاظتیطبیعی، برنامه

تدریج ریزی فضایی بهدهد که برنامهاین خوشه نشان می
رای باری کالبدی فراتر رفته و به ابز صرفاًاز یک چارچوب 
قای های اکولوژیک، حفاظت از منابع و ارتپاسخ به بحران

 است. شدهدیلتبآوری تاب

 3خوشه 
)کنش 
 محور(

رفتار سفر،  ،یرفتار انسان
 ،یطیتحرک، ادراک مح

عاملیت شده، ساخته طیمح
 انسانی

رفتار انسانی، رفتار سفر، تحرک، 
ادراک محیطی، محیط 

 شده، محلهساخته

ت بیااین خوشه بیانگر ورود و تثبیت بعد رفتاری در اد
بدون توجه به دهد که فهم فضا دیگر است و نشان می

مکن جایی و ادراک کاربران متجربه زیسته، الگوهای جابه
 نیست.
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« فضایی کنشگر تجربه»به دلیل ضعف در تخصیص منابع، بلکه برخاسته از نادیده انگاشتن  لزوماً، نه ایسطوح منطقه

های گیرد، سیاستهای اجتماعی مردم صورت میطراحی سرزمینی بدون درک نظام عادات و ارزش کههنگامیاست. 

رساخت کالبدی با مدل ذهنی کاربر فضا زی چراکهخورند؛ شکست می« مقاومت نامرئی کنشگران»زیستی در برابر محیط

کالبدی،  گستردهمداخلات  رغمبهزیست، کند که چرا رفتارهای طرفدار محیطراستا نیست. این دیالکتیک، تبیین میهم

 اند.های سرزمینی با کندی مفرط مواجههمچنان در بسیاری از پهنه
 

 نیسرزم اسیانتخاب در مق یمعمارحکمرانی رفتاری: 

حکایت دارد؛ تحولی  ریزی فضاییبرنامهحکمرانی رفتاری در  رویکرد نوین( از ظهور 2۰2۵-2۰19تحلیل ادبیات متأخر )

ر نه یک یداری دیگ، پادوره نوینشود. در این کلان بدل می هایبه معماری انتخاب ریزی فضایینقش برنامهکه در آن، 

 میارادادر پ ییفضا یزیربرنامه ،ترتیب بدینبندی فضا است. پیکره نحوههدف فنی دور از دسترس، بلکه پیامد طبیعی 

نش ک ییفضا تسهیلگرمثابه لکه بهب ن،یزم یکاربر یدهو سازمان صیتخص یعنوان متولبه صرفاًخود را نه  ن،ینو

مل ع یداریپا و اهداف کلان یفرد یهاارزش انیم یتعامل واسطه کی مثابهبهکه در آن، فضا  ینقش .کندیم فیبازتعر

افزایی سه ضلع یک متغیر پیچیده، محصول هم عنوانبهزیست در این مقیاس، بر این اساس، رفتار حامی محیط .کندیم

 کنند:دهی میپایداری جهت سویبهبنیادین است که انتخاب کنشگر را 

فزایش سهولت ا مثلاً سنجی کنش )بستر امکان عنوانبهسازی زیرساخت فیزیکی فراهم :ساختار فضایی -

 دسترسی(.

یا امنیت در  اس راحتیی احستأثیرگذاری بر نظام ادراکی فرد و تغییر درک او از محیط )مانند ارتقا :فرآیند روانی -

 ونقل عمومی(.استفاده از حمل

رای ترین انتخاب بن و مطلوبتریادهپایدار را به س ینهگزهای سیاستی که طراحی مشوق :حکمرانی سازوکارهای -

 کنشگر بدل سازد.
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 حاصل از تحلیل محتوای کیفی ادبیات مدل مفهومی نهایی .8شکل 

 

ماری مع»ر سطح دریزی فضایی را ، برنامه«آمایش فضامند رفتاری»مدل مفهومی حاضر، با ارائه برداشتی نوین از 

یی، افزایی میان سه رکن ساختار فضاکند. در این چارچوب، پایداری سرزمینی از طریق همبازتعریف می« انتخاب

های تشویقی، ای که طراحی فضا و سیاستگونه؛ بهیابدی تحقق میشناختی و سازوکارهای حکمرانفرایندهای روان

کنند. این مدل شهروندان تبدیل می کنش برای تریندسترسیترین و در ترین، مطلوبهای سبز را به سادهانتخاب گزینه

زیست را فعال و رفدار محیطرفتارهای ط سامانهها، کالبدی با نظام ادراکی و انگیزشی انسان دهد که سنتز فرمنشان می

گیری تاری با بهرهای تأکید دارد که در آن حکمرانی رفسازد. علاوه بر این، مدل بر فرآیندی چرخهپایداری را نهادینه می

 ت جهانزیسآوری اقلیمی( و ، پیوند میان اهداف کلان پایدار )نظیر تاب«آفرینمشارکت هم»و « تلنگرهای هوشمند»از 

ها، تضمین استمداوم سی کند. این حلقه بازخورد و یادگیری تطبیقی، با فراهم کردن امکان اصلاحکنشگران را برقرار می

مرزهای  در فضای کنش به سمت حفظ تسهیلگریجای برخوردهای دستوری، از طریق کند که آمایش سرزمین بهمی

 ای حرکت کند.سیاره

 

 بحث

ای که از یک ریزی فضایی حکایت دارد؛ حوزهاین پژوهش از تحول معنادار ادبیات برنامه سنجیکتابهای یافته

، حالبااینمحور در حرکت است. تر و انسانتر، یکپارچهرویکردی پیچیده سویبه ساختار محورکالبدی و  عمدتاًچارچوب 

توان آن را نوعی یکپارچگی نجر نشده و میدهد که این گذار هنوز به سنتزی نظری و منسجم مها نشان میتحلیل خوشه

های مرتبط با بعد رفتاری و بعد ساختاری/کالبدی رغم رشد شتابان تولیدات علمی، خوشهناقص دانست. در واقع، علی

ریزی شوند؛ امری که از تداوم یک شکاف ساختاری در ادبیات برنامهصورت جداگانه بررسی میهمچنان تا حد زیادی به
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دهد. بنابراین، این حوزه هنوز نتوانسته است رابطه میان فرم فضایی و عاملیت انسانی را در یک چارچوب ر میفضایی خب

 نظری واحد تبیین کند.

 انه،یجبرگرا یهادگاهید کهدرحالیاست.  کیکلاس یکردهایرو یانتقاد یمستلزم بازخوان هاافتهی نیا ،یاز منظر نظر

داشتند،  دیرفتار تأک تیدر هدا یفرم کالبد کنندهنییو تع میبر نقش مستق افته،ی( بازتاب 1997) 1گولجمانند آنچه در آثار 

ها خوشه لیشمول. شواهد حاصل از تحلاست و نه جهان ینه خط یارابطه نینکه چ دهدیپژوهش نشان م نیا جینتا

است و بدون در  نهیوابسته به زم طورجدیبه ست،یزطیمح یحام یشده بر رفتارهاساخته طیآن است که اثر مح انگریب

برخوردار است.  یمحدود ینییکنش، از قدرت تب طیشرا یو معمار یاجتماع یهازهیگر، انگمداخله یرهاینظر گرفتن متغ

از تعامل  یچندبعد یدرک سویبهعبور کرده و  یانگارانه علت و معلولساده یهااز مدل دیبا ییفضا یزیر، برنامهروازاین

 نییدر تع یجبر یریچارچوب، فضا نه متغ نی(. در اKwon & Silva, 2023حرکت کند ) یانسان کنشگر–ییساختار فضا

 یکنش، بر الگوها یهاو مشوق هاتیها، محدودبه فرصت یدهشکل قیاست که از طر یانهیزم یرفتار، بلکه بستر

 .گذاردیاثر م یرفتار

است. تجربه  ییفضا یزیربرنامه دینسل جد متینقطه عز ،یرفتار ییگرانهیبه زم یکالبد ییچرخش از جبرگرا نیا

 یهاتیسبز، بدون توجه به واقع یبه فضاها یدسترس شیافزا ای عمومی ونقلحمل رینظ ییهااستیکه س دهدینشان م

 ی. شواهد تجربشوندیلازم برخوردار نم یثربخشو از ا مانندیم یباق یکیزیدر سطح مداخلات ف عمدتاً کاربران،  یادراک

که با  نجامدیب داریبه رفتار پا تواندیم یتنها زمان عت،یو تجربه تماس با طب یعموم یفضاها تیفیکه ک دهندینشان م زین

 ;Ahn et al., 2025راستا باشد )مختلف کاربران هم یهاگروه یو موانع ادراک یتیهو یهاارزش ،یاجتماع حاتیترج

Alcock et al., 2020شدهیزیررفتار برنامه هیچارچوب، نظر نی(. در ا (Ajzen, 1991و مفهوم هو )یطیمحستیز تی 

(van der Werff et al., 2013بر ا )یمثابه معماربه دیبلکه با ست،یمنفعل ن یانهیزم گریدارند که فضا د دینکته تأک نی 

 فیظر ییعنوان ابزارهابه یریپذیو دسترس هایها، اختلاط کاربربکهاساس، ساختار ش نیکنش فهم شود. بر ا طیشرا

 ,.Stern, 2000; Chen et alکنند ) فیتضع ای تیرا تقو ستیزطیمح یحام یرفتارها توانندیکه م کنندیعمل م

 .سازدیرا برجسته م یرفتار نرم یبه طراح ییسخت فضا یضرورت گذار از مهندس ،یتحول مفهوم نی(. ا2022

 ینظر یرچگکپایدان خست، فققرار دارد. ن داریاز گذار ناپا یاموضوع همچنان در مرحله اتیتحولات، ادب باوجوداین

 یزوکارهاسا نییبت یبرا یمنسجم یکه هنوز مدل مفهوم دهدینشان م یو علوم رفتار ییفضا یزیربرنامه انیم

دوم، هرچند . (Khogali et al., 2025) نگرفته است شکل یداریپا یامدهایو پ ییساختار فضا انیمتقابل م یاثرگذار

را محدود  هاافتهی یرنظ میتعم نه،یها به زمآن دیشد یاند، وابستگفراهم کرده یارزشمند یشواهد تجرب یمطالعات مورد

افته، یتوسعه یهاکشور عمدتاًخاص،  یفرهنگ یها در بسترهاپژوهش نیاز ا یتوجهآنکه بخش قابل ژهیوساخته است؛ به

مشترک و  یالگوها ییشناسا یمتنوع برا یفرهنگ یهانهیو زم هااسیدر مق یاسهیمطالعات مقا رو،نی. ازااندشدهانجام

 بلندمدت یداریپا یابیامکان ارز ،ی. سوم، نبود مطالعات طول(Flyvbjerg, 2006) است یضرور یانهیزم یهاتفاوت

رفتار  رییتغ اکهازآنج(. Uttley & Simpson, 2025) را کاهش داده است ییاز مداخلات فضا یناش یرفتار راتییتغ

 طیاثرات مح یماندگار ییتنهابه توانندیمدت نمکوتاه یهابر بازخورد است، پژوهش یو مبتن یجیتدر یندیفرآ

 .را نشان دهند یشده بر سبک زندگساخته

                                                            
1. Golledge 
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لات به مداخ مختلف یهاآن است که تفاوت واکنش گروه انگریغالب ب یهادر مدل یغفلت از تنوع اجتماع چهارم،

 کهدرحالی رند،یگیمرا مفروض « ر متوسطکارب»غالباً  یزیربرنامه یهانشده است. مدل یبررس یقدر کافهنوز به کسانی

اثر  ستیزطیمح یحام یهابروز کنش ییو توانا ییبر رفتار فضا یرطور معنادابه یاجتماع هیدرآمد و سرما ت،یسن، جنس

 یهاوتبه تفا تیو حساس ییعدالت فضا کردیبا رو یزیربرنامه یهاهینظر ینیضرورت بازب ،یناهمگن نی. اگذارندیم

 نیتوجه به ا بدون ییفضا یزیربرنامه ن،ی(. بنابراZhu et al., 2023; Zhao et al., 2023) سازدیرا برجسته م یانسان

اساس،  نیر اکند. ب دیشدت زیرا ن یاجتماع یهاشکاف تواندیمنجر نشود، بلکه م یداریتنها ممکن است به پانه یناهمگن

به عدالت و  حساس ییِفضا یزیربلکه در توسعه برنامه شود،یدر ادغام رفتار با فضا خلاصه نم صرفاًپژوهش  ندهیآ ریمس

 است. هنهفت زین یشمول اجتماع

 یسوو حرکت به نیزم یصرف کاربر میعبور از تنظ رو،شیپ ریکه مس دهدیپژوهش نشان م نیا جینتا ت،یدر نها

 یهاهدف مستلزم گذار از مدل نی. تحقق اسازندیتر مرا در دسترس داریپا یهااست که انتخاب ییفضاها یزیربرنامه

لحاظ  یریگمیرا در تصم یانسان تیو عامل یتماعاج یبازخوردها ،یدگیچیاست که پ ییهابه سمت چارچوب یخط

 ق،یعم یفیک یهالیبا تحل سنجیکتاب یکم یهاروش ییافزامنظر، هم نی(. از اSchröder et al., 2025) کنندیم

 ,.Jayakody et alاست ) یساختار یرهایبزرگ و تفس یهاداده انیکاهش شکاف م یبرا یشناختروش یضرورت

« کنش طیشرا یمعمار یطراح»به  «یکالبد تیریمد»از  ییفضا یزیراز گذار برنامه توانیصورت م نی(. تنها در ا2024

 & Thaler)معاصر است  یهایدگیچیبا پ یزیرانطباق برنامه یبرا یاو حرفه یاخلاق یکه ضرورت یسخن گفت؛ گذار

Sunstein, 2009) .یکیزیف صینه تخص زانیربرنامه تیمسئول دهد،یها جهت منبوده و به کنش یفضا خنث ازآنجاکه 

 دیبا یآت یهاو اقدامات مخرب را دشوار سازند. پژوهش لیرا تسه داریپا یاست که رفتارها ییبسترها یبلکه طراح ن،یزم

 نیتمرکز کنند. ا یبر سبک زندگ یمداخلات کالبد تاثرات بلندمد ینیبشیفضامند جهت پ یِرفتار یهابر توسعه مدل

 یطراح قیاز طر یو رفاه انسان کیاست که در آن سلامت اکولوژ یارشتهانیم نقشه راهی میترس یبرا یپژوهش گام

 .شوندیافزا مکنش هم طیهوشمندانه شرا

 

 گیرینتیجه

ریزی فضایی در حال تجربه یک در اسکوپوس نشان داد که ادبیات برنامه نمایه شدهسند  1928این پژوهش با تحلیل 

تر از پیوند میان فضا، فهمی یکپارچه سویبه ساختار محورشناختی است؛ تحولی که از غلبه نگاه کالبدی و تحول معرفت

ای اثرگذار بر ها، بلکه زمینهتکند. در این چارچوب، فضا نه ظرفی خنثی برای استقرار فعالیمعنا و رفتار انسانی حرکت می

های پژوهشی جدید و رشد واژگان مرتبط گیری خوشهادراک، تجربه، انتخاب و کنش است. افزایش تولیدات علمی، شکل

ای در کانون توجه طور فزایندهریزی فضایی بهدهد که ابعاد انسانی برنامهگیری نیز نشان میبا رفتار، پایداری و تصمیم

در  صرفاًتواند ریزی دیگر نمیاند. بر این اساس، بازنگری در الگوی حکمرانی فضایی ضروری است. برنامهقرار گرفته

حرکت کند. در این معنا، مداخلات « حکمرانی بر بستر کنش» سویبهکالبدی باقی بماند، بلکه باید  سازمان دهندهنقش 

ها و ای که طراحی فضا، با تغییر در ساختار انگیزهگونهند؛ بهبازتعریف شو« معماری شرایط انتخاب»مثابه فضایی باید به

تر بدل سازد. چنین رویکردی شکاف میان تر و مرجحای در دسترسهای پایدار را به گزینهتسهیل تجربه زیسته، کنش

گذاری فنی به استدهد و پایداری را از سطح سیهای انتزاعی پایداری و واقعیت روزمره رفتار انسانی را کاهش مینظریه

ریزی فضایی نه در تشدید عقلانیت تکنوکراتیک، بلکه در دهد. در نهایت، آینده برنامهسطحی زیسته و نهادی ارتقا می

های پیچیده معاصر، از تواند با بحرانای آن نهفته است. این حوزه زمانی میرشتهمند و میانتعمیق نگاه انسانی، زمینه
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رابری فضایی تا فرسایش کیفیت زندگی و شکنندگی اجتماعی، مواجه شود که فرم، معنا، ادراک و تغییرات اقلیمی و ناب

ای از صورت یک کل منسجم فهم کند. از این منظر، بازکشف بعد رفتاری نه یک گرایش موقت، بلکه نشانهرفتار را به

ای برای بازاندیشی در چیستی های تازهافق تواندریزی فضایی است؛ تحولی که میبلوغ نظری و تحول پارادایمی برنامه

 تر بگشاید.تر و انسانیای پایدارتر، عادلانهریزی در قبال آیندهفضا، شیوه مداخله در آن، و مسئولیت برنامه
 

 حامی مالی
 .این اثر حامی مالی نداشته است

 

 در پژوهش سندگانیسهم نو

ا انجام داده ر ینسخه خط هیو ته یآمار وتحلیلتجزیهها، داده یآورمطالعه، جمع یطراح ازجمله ق،یتحق نیا یهاتمام جنبه تنهاییبه سندهینو
 است.

 

 تعارض منافع
 .در این مقاله تعارض منافعی وجود ندارد

 

 تقدیر و تشکر
 .کنیماز عوامل علمی و اجرائی نشریه و داوران محترم مقاله تشکر و قدردانی می وسیلهبدین

 

 منابع

قتصادی با رفتار حامی ا-های اجتماعی(. ارتباط مؤلفه1397محسنی، رضاعلی و مهدوی، سید محمدصادق. ) ؛باقری، دانیال

  .33-43(، 1) ۶، فصلنامه علمی پژوهشی زیست پزشکی جرجانیشهروندان شهر گرگان.  زیستمحیط

: تبیین ابعاد و اثرات )مطالعه موردی: زیستمحیط(. تعلق مکانی و رفتارهای حامی 1399شیخ بیگلو، رعنا و سلطانی، زهرا. )

 .2۵-42(، 4) 31، ریزی محیطیجغرافیا و برنامهک کوهستانی صفه شهر اصفهان(. بازدیدکنندگان پار
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های شهروندان و ارتباط آن با ارزشزیست در بین (. رفتارهای حامی محیط14۰1عابدی سروستانی، احمد و شهرکی، محمدرضا. )
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شناسی در شناسی با محک روشهای معرفت(. مقایسه دستگاه1399و احمدی پور، زهرا. ) توکلی، مرتضی ؛مختاری کرچگانی، علی
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